« LA ROUTE ET LES SENIORS »

La DELEGATION TERRITORIALE 37 de
FAUTOMOBILE - CLUB DE L’OUEST (ACO 37),

en partenariat avec la CARSAT Centre, la Préfecture et le Conseil Départemental d’Indre et Loire,

organise des stages d’une journée (de 8h30 a 17h30)
destinés aux retraites.

L’objectif de ces séances, encadrées par des professionnels, est d’apporter un soutien

technique et pédagogique permettant de conduire le plus longtemps possible et dans les
meilleures conditions de confort et de sécurité.

Au programme :
- Un contréle de la vue et de I'ouie
- Une rencontre avec un médecin
- L’utilisation d’'un simulateur d’alcoolémie
- Un parcours dans une voiture a double commande avec moniteur auto-école
- Une projection audio-visuelle sur le code de la route avec moniteur auto-école
- Des tests de freinage réalisés avec un freinographe et avec moniteur auto-école

Conditions d’acces :
Créés spécialement a lattention des conducteurs qui utilisent leur véhicule
guotidiennement ou non, ces _stages _sont ouverts a tous. Le contenu et le
déroulement ont été étudiés afin de proposer une démarche pédagogique
adaptée pour un cout d’'inscription de 30 € par stagiaire, repas de midi compris.

Agence — Boutique :
AUTOMOBILE CLUB DE L’OUEST
32, rue Marceau
37000 Tours
& 0247051111
e-mail : aco37@lemans.org

Ouvert du mardi au samedi : 10h00 a 13h00 et 14h30 a 18h30,

Contact et inscriptions :
Monsieur Claude Prache
7 06 07 28 81 18
e-mail : claude.prache3740@free.fr
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